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RESUMO: O presente trabalho teve como objetivo, baseado na Psicanalise, pensar
sobre a aplicabilidade da guarda compartilhada, considerando as suas implicagdes
no campo do Direito e da Psicologia. Além disso, teve como objetivos especificos a
investigacdo do processo de separagao e suas implicagdes legais; a identificacao
das questdes psiquicas que envolvem o processo de separacao e a analise das
implicagbes emocionais que envolvem a disputa da guarda. Trata-se de uma pes-
quisa bibliografica, na qual os dados foram coletados por meio da base de dados
Scielo Brasil, BVS Psicologia, Lilacs, Google Académico, Periddico Capes, Redalyc,
Pepsic e Lume, além da obra classica de Sigmund Freud, de Jacques Lacan e dos
psicanalistas contemporaneos. Na pesquisa foram utilizados os descritores: pater-
nidade, divorcio, guarda compartilhada e psicanalise, e para a analise de dados foi
realizada a leitura exploratoria, seletiva, analitica e interpretativa do material pesqui-
sado. Espera-se que o presente trabalho possa contribuir com novas propostas para
repensar a questao da guarda, buscando trazer contribuigdes do olhar da Psicolo-
gia/Psicanalise para essa importante matéria do Direito.
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ABSTRACT: This study aimed, through Psychoanalysis, to consider the applicability
of shared custody, taking into account its implications in the fields of Law and Psy-
chology. Additionally, it had specific objectives: to investigate the separation process
and its legal implications, to identify the psychological issues involved in the separa-
tion process, and to analyze the emotional consequences of custody disputes. This
research was conducted as a bibliographical study, collecting data from the databas-
es Scielo Brasil, BVS Psychology, Lilacs, Google Scholar, Periodical Capes, Reda-
lyc, Pepsic, and Lume, as well as from the classic works of Sigmund Freud, Jacques
Lacan, and contemporary psychoanalysts. The descriptors used in the research
were paternity, divorce, shared custody, and psychoanalysis. Data analysis involved
exploratory, selective, analytical, and interpretative readings of the researched mate-
rial. It is expected that this study can contribute with new proposals to reconsider the
issue of custody, aiming to bring contributions from the perspectives of Psychology
and Psychoanalysis to this elevating legal issue.
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1 INTRODUGAO

As desavencas entre os pais ou seu casamento infeliz condicionam a mais
grave predisposi¢do para o desenvolvimento sexual perturbado ou o adoe-
cimento neurdtico dos filhos.

Sigmund Freud

(Trés ensaios sobre a Teoria da Sexualidade)

Criador da psicanalise, Sigmund Freud, em 1912, na obra “Totem e Tabu”, defen-
de a importancia da multidisciplinariedade da psicanalise, seu contato com outras maté-
rias. Na mesma oportunidade, o autor defende a importancia de compreender o homem
no cerne em que esta inserido historicamente e culturalmente, atravessado pelas carac-
teristicas do ambiente em que esta inserido, dando relevancia a familia. Surge, assim, a
importancia de compreender os efeitos de uma familia desfeita (FREUD, 1990).

Observa Jacques Lacan (1999) que a familia € primordial na transmisséo de
cultura. A familia prevalece na primeira educacgao, na representagao dos instintos, na
aquisicao da lingua, acertadamente, chamada de materna, sendo com ela disputa-
dos a transmissao de outros saberes, como: a manutencgao dos ritos e dos costumes.

O conceito de familia é revestido de significacao psicologica, juridica e social.
Dessa forma, impde um cuidado redobrado em sua conceituacéo, para que nao se
caia em lugar comum, vazio ou exacerbado, desprovido de aplicagao pratica.

Para Diniz (2008), familia, no sentido mais amplo, seria a quem individuos es-
tao ligados por vinculo da consanguinidade ou de afinidade. Ja a acepgao /ato sensu
do vocabulo refere-se aquela formada além dos cdnjuges ou companheiros, e de
seus filhos, abrangendo os parentes da linha reta ou colateral, bem como os afins (os
parentes do outro conjuge ou companheiro). Por fim, o sentido restrito define a familia
a comunidade formada pelos pais (matriménio ou uni&o estavel) e a da filiagéo.

No mesmo sentido, leciona Gomes (2002, p. 33): “o grupo fechado de pessoas, com-
posto dos genitores e filhos, e para limitados efeitos, outros parentes, unificados pela convi-
véncia e comunhao de afetos, em uma sé e mesma economia, sob a mesma diregao”.

Importa-se, contudo, ressaltar que o conceito de familia varia de acordo com
o contexto temporal, cultural, politico e econémico em que ela esteja inserida, sendo
certo, que, em todos eles, a familia é entendida como célula essencial da sociedade.

Buscando mais coeréncia e adaptacdo com a realidade, a Constituicdo de
1988, representou inovagdes, no ambiente do direito privado, ndo exclusivamente
do Direito de Familia. Como grandes inovagdes no ambito de familia, pode-se citar o
reconhecimento da unido estavel como entidade familiar (art. 226, 227), a protecao
ao direito dos filhos e a igualdade de direitos e deveres entre os conjuges. A Carta
Magna também reconheceu a igualdade entre conjuges e companheiros e igualdade
juridica absoluta entre filhos, bem como o principio da paternidade responsavel e
respectivo planejamento familiar (VENOSA, 2016).

Como inovagdes e simbolo do acompanhamento da sociedade, surgem as
Leis 7.811/89 e a 869/90; a primeira, permite divorcios sucessivos; e, a segunda, co-
mega a perceber a crianga como sujeito de direitos e ndo mais como objeto, apenas
de disputa entre os pais, devendo prevalecer em questdes de guarda e visita o seu
melhor interesse, deixando de importar para a solugdo de guarda quem deu ensejo
a separagao (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2013).

Estatisticas do Registro Civil 2017, do IBGE, indica que no ano de 2007, a
meédia de duracdo de um casamento civil poderia ser estimada em 17 anos, ja em



2017, dez anos depois, o tempo médio entre a data do casamento e a data da sen-
tenca ou escritura do divércio caiu para 14 anos. A pesquisa mostra, que entre 2016
e 2017, o numero de unides registradas diminuiu 2,3% e o numero de divércios
aumentou 8,3%, e esse é o0 segundo ano consecutivo com aumento do numero de
divorcios e diminuicdo de casamentos. A proporcao € de trés casamentos para cada
divorcio. A excecao fica por conta dos casamentos homoafetivos que, apesar de re-
presentarem pouco mais de 0,5% das unides registradas, sdo a por¢ao que segue
crescendo, com aumento de 10% em 2017 (IBGE, 2018).

Por meio do breve escorgo historico apresentado, bem como do crescente nu-
mero de divorcios, importa-se ressaltar que de uma relagédo amorosa da qual resultam
filhos existem direitos e deveres, que nao sao dissolvidos quando do fim da unido, nao
se resolvendo a situagao indo cada um para um lado. O rompimento do relacionamen-
to afetivo dos genitores nao deve comprometer a continuidade dos vinculos parentais,
uma vez que, o poder familiar ndo se dissolve na separagao (DIAS, 2015).

O modelo de guarda predominante no Brasil era a modalidade de guarda conhe-
cida como unilateral, na qual a crianga permanece com apenas um dos genitores, dessa
forma, o outro, geralmente pai, fica @ mercé das decisbes do detentor da guarda, ou,
como mero fiscal da educacao do filho e ainda enfrentam a possibilidade de alienagao
parental, desgastando um elo da relacdo (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2013).

A solugao encontrada no ordenamento juridico atual foi o tipo de guarda deno-
minada compartilhada, na qual ambos os genitores exercem o poder familiar sobre
a crianga, buscando, dessa forma, fazer com que os efeitos negativos da separacao
dos genitores sejam diminuidos.

Processos judiciais que envolvem disputa de guarda, lidam também com
questdes como: o cuidado, a protegao e a criagao da crianca envolvida. A forma da
resolucao desse conflito resultara em efeitos permanentes no desenvolvimento e na
continuidade da estruturacao psiquica da crianga, objeto da agao judicial.

Assim sendo, a partir de pesquisa anterior, realizada no curso de Direito,
acerca da legislacao vigente no Brasil, sobre os modelos de guarda e a preferéncia
pela guarda compartilhada, pretende-se analisar a aplicabilidade da norma no real e
seus efeitos na vida das criangas.

Salientando que, se néo forem considerados os mencionados aspectos, a
preferéncia pela guarda compartilhada, configura um ato juridicamente legitimo, po-
rém, sem validade e funcionalidade pratica.

Importa-se ressaltar que a Lei vigente ndo considera as determinantes in-
conscientes, determinantes as quais nenhum ser humano esta imune, e que influen-
ciam as formas de agir, sentir, decidir-se e de perceber o mundo.

Sobre essa dtica, o presente trabalho preocupa-se em indagar se & possivel
legislar sobre os afetos, considerando os fendmenos inconscientes e emocionais que
todos estéo atravessando e que muitas vezes s&o alheios as proprias pessoas envolvi-
das. Uma vez que a Guarda Compartilhada é a protegida no sistema juridico atual, que
defende ser essa a melhor opgao para o desenvolvimento saudavel da crianga, torna-se
de suma importancia um estudo que busque compreender os efeitos dessa pratica.

A psicologia e a psicanalise também se preocupam com essas modificagdes.
Diversas teorias buscam referéncia na relacéo entre pais e filhos para explicar a
formacao e o desenvolvimento do psiquismo individual (CEZAR-FERREIRA, 2007).
O distanciamento da crianga, por um longo periodo, de qualquer um dos genitores,
podera propiciar o rompimento do processo de vinculo afetivo, o que gerara traumas



futuros. Nesse sentido, afirma Aberastury (1992, p. 274): “quando se separa um filho
de um dos pais, algo pode perder-se definitivamente”.

Compreende-se que o Direito busca trazer a verdade aos autos e com base
nessa verdade oferecer uma solucao “universal”’ aos conflitos, a psicanalise, por sua
vez, afirma nao haver a verdade absoluta, uma vez que cada sujeito cria sua prépria
ficcdo sobre a realidade (BARROS, 1999).

A psicanalise compreende a separagao com um olhar e de um lugar diferente
do Direito, considerando os sentimentos posteriores a dissolugdo de uma relagao
amorosa. Portanto, com base na explanacgao anterior, o fendbmeno da guarda com-
partilhada € amplo e complexo, sendo importante que seja compreendido sob outras
oticas, sendo assim, faz-se importante o olhar da psicologia e da psicanalise para
novas contribuicdées a norma em vigor.

Diante de todo o exposto, o presente trabalho preocupa-se em analisar se ha a
possibilidade de aplicar a guarda compartilhada e, caso haja, se ela se objetiva na prati-
ca e na realidade - além de observar se serve aos fins aos quais se destina e se propde.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 Escorgo histérico da guarda compartilhada

A evolucédo da guarda vai ao encontro da evolugéo do patrio poder para poder
familiar, uma vez que as mulheres e criangas passaram a ser sujeitos de direitos e
houve a isonomia entre homens e mulheres, ndo fazia mais sentido para o legislador
que houvesse guarda unilateral, concedida em suas maiorias as mulheres por acre-
ditar-se que a criacio dos filhos era seu papel.

Com a evolugédo feminina e a igualdade entre os sexos, a guarda evoluiu, bus-
cando acompanhar os anseios e necessidades da sociedade contemporanea. Em
alguns momentos historicos a guarda foi atribuida ao pai; em outros a mée, sendo
atualmente atribuida a qualquer dos genitores ou a ambos, levando-se em conta os
desejos dos filhos e o contexto familiar.

A Lei n° 11.698/08 trouxe inovagdes radicais no modelo de guarda dos filhos,
dominante no modelo brasileiro, qual seja: guarda unilateral com visitas e superviséo do
genitor ndo detentor da guarda. A mencionada lei, apos anos de criticas a legislagao an-
tiga por doutrinadores, instituiu a guarda compartilhada como regra, somente afastan-
do-se a preferéncia quando contraria ao interesse do menor envolvido (LOBO, 2011).

Os doutrinadores brasileiros vinham argumentado a favor da guarda compar-
tilhada e na jurisprudéncia brasileira, mesmo anteriormente a lei, ja se encontrava
receptividade de nova modalidade, com o argumento que a guarda unilateral preju-
dicava o menor envolvido.

Quando ocorre o rompimento do convivio dos pais, a estrutura familiar esta
abalada, deixando, eles, de exercer, em conjunto, as fungdes parentais. Nao
mais vivendo com ambos os genitores, acaba havendo uma redefinicdo de
papéis. Tal resulta em uma divisdo dos encargos. O maior conhecimento do
dinamismo das relagbes familiares fez vingar a guarda conjunta ou comparti-
Ihada, que assegura maior aproximagcao fisica e imediata dos filhos com am-
bos, mesmo quando cessado o vinculo de conjugalidade. Garante, de forma
efetiva, a corresponsabilidade parental, a permanéncia da vinculacdo mais
estrita e a ampla participagao de ambos na formagao e educacao do filho, o
que a simples visitagdo ndo da espacgo. O compartilhar da guarda dos filhos é

o reflexo mais fiel do que se entende por poder familiar (DIAS, 2015, p. 525).



Em 2008, analisando legislacbes de outros paises, como Portugal e Francga,
qgue ja haviam adotado o atual modelo de guarda, e percebendo que o rompimento do
convivio dos pais abalava emocionalmente os menores, os legisladores brasileiros de-
cidiram adotar a guarda compartilhada como regra. A guarda compartilhada é funda-
mentada constitucionalmente e psicologicamente, visando garantir o melhor interesse
da prole. Tem a intencao de que os pais estejam mais presentes na vida dos filhos, e
por terem que tomar decisdes em conjunto, torna a relacdo dos pais mais amigavel,
diminuindo os efeitos que a separacao acarreta na vida dos filhos (DIAS, 2015).

Tém como finalidade consagrar, ndo so o direito das criangas, mas também dos
pais, freando-se possiveis irresponsabilidades geradas pela guarda unilateral, para que
iSso ocorra, no entanto, sdo necessarias mudancas de alguns paradigmas, levando-se
em conta todas as responsabilidades que os genitores compartilham (DIAS, 2015).

Com a dissolugao da unidao, nenhum dos pais perde o poder familiar, porém, o filho
em regra vive com um dos genitores, apenas, sendo ao outro assegurado o direito de visita.

Mais do que a guarda, concebida tradicionalmente como direito preferencial
de um pai contra o outro, a protecao dos filhos constitui direito primordial
destes e direito/dever de cada um dos pais. Invertendo-se os polos dos
interesses protegidos, o direito a guarda converteu-se no direito a continui-
dade da convivéncia ou no direito de contato. Os pais preservam os respec-
tivos poderes familiares em relagao aos filhos, com a separagao, e os filhos
preservam o direito de acesso a eles e ao compartilhamento reciproco de

sua formagéo (LOBO, 2011, p. 190).

Passando o filho a residir com apenas um dos genitores a este é deferida a
guarda, expressao que € duramente criticada por objetificar o menor, tirando-o da
situacao de detentor do direito. A definicdo da guarda e das visitagdes fica a cargo
dos genitores, dependendo, contudo, de chancela judicial. Importa-se ressaltar que
na agao de divércio as questdes relativas a guarda devem ser resolvidas, tanto em
divorcios consensuais quanto em litigiosos (DIAS, 2015).

A guarda dos filhos é de responsabilidade de ambos os genitores, apenas se
individualizando no caso da separagao dos cénjuges e em casos em que ambos os
genitores reconhecerem o filho, porém nao conviverem sob o0 mesmo teto, e ndo ha-
vendo acordo sobre a guarda, caso em que compete ao juiz decidir, devendo-se aten-
tar ao melhor interesse do menor, que deve estar em primeiro plano (DIAS, 2015).

A guarda compartilhada é aquela exercida por ambos os genitores separa-
dos, assegurando aos filhos o livre acesso a ambos, dessa forma, torna-se desne-
cessario acordos de visita, os pais podem conviver constantemente com os filhos e
exercerem livremente o poder familiar (LOBO, 2011).

Ainda segundo L6bo (2011), a doutrina entende que a guarda unilateral per-
mite e colabora com a alienacao parental, uma vez que muitas vezes o pai que nao
detem a guarda passa a ter menos tempo com o filho, fazendo com que se distan-
ciem, o que se maximiza quando o genitor forma nova familia. Na maioria dos casos
de guarda unilateral, a genitora detém a guarda do filho, dessa forma sédo grandes
os numeros de familias de filhos privados da convivéncia paterna — o que sera um
grande gerador de angustia e crises psicolégicas.

2.2 Avisao da psicologia e da psicanalise sobre a guarda compartilhada

A psicologia e a psicanalise confirmam que a separagao ou divorcio constitui uma
crise emocional que pode acarretar uma desestabilizagdo das familias, produzindo, nor-
malmente, prejuizos emocionais aos filhos. Verifica-se que, dentre os membros da fami-



lia que estao passando por situagao aflitiva e, muitas vezes, de conflito, as criangas séo
as que mais sofrem. Isso ocorre em fungdo de que qualquer evento que atinja algum
membro do sistema familiar, acarretara efeitos sobre os demais e sobre o grupo como
todo (CEZAR-FERREIRA, 2007).

Dessa forma, a guarda compartilha € proposta pelos legisladores como alter-
nativa de minimizar os efeitos negativos da separacao. Define-se, na guarda com-
partilhada, a residéncia de um dos genitores em que vivera o menor, tal medida é
tomada para garantir-lhe a referéncia de lar, ndo impedindo, contudo, que frequente
a casa do outro genitor. A perda do referencial de lar tem comprometido o desenvol-
vimento dos menores, sendo assim, espera-se que 0s pais consigam conviver com
o filho, ndo o privando de um lugar de referéncia.

A guarda compartilhada busca proteger o menor, que ja sofreu com a disso-
lugdo da relacéao de seus genitores, fazendo com que se sinta amado e parte ativa
na relacido de seus pais, mesmo que estes ndo estejam mais juntos e ja tenham
formado nova familia (DIAS, 2015).

Apos compreender 0 que a guarda compartilhada pretende, é necessario
compreender o que uma separacgao significa e os sentimentos que ela acarreta, bem
como demonstrar que raramente uma separagao acarretara indiferenga dos conju-
ges, causando justamente o contrario, sentimentos negativos, como raiva e rancor.

Ao compreender o que pode ocorrer diante de um processo de separagao, € im-
portante compreender como acontece a formagao do inconsciente e, consequentemen-
te, como uma decisao judicial feita sem considerar a subjetividade de cada familia, pode
comprometer a crianga envolvida. Nesse sentido, a Psicanalise € de grande contribui¢ao.

Para que se compreenda a formacgao do sujeito em Freud e a falta que um dos
genitores pode acarretar a vida de uma crianga, € primordial que se conheg¢a o com-
plexo de édipo, sua importancia na infancia e sua influéncia e reflexos na vida adulta.

Freud, em 1887, estabelece a existéncia do complexo de édipo revelando as
raizes infantis subjacentes aos desejos dos sonhos, pois é a partir dos discursos adul-
tos que se reconhece a existéncia do complexo referente a infancia (FREUD, 2001).

Para falar do amor dos filhos para com os pais na infancia e do desejo sexual
ja existente na crianca, Freud utilizou-se do mito do Edipo Rei: tragédia Grega na
qual Laio, rei da cidade de Tebas, € advertido pelo oraculo que ndo podera gerar
filhos e, se caso fosse desobedecido, ele seria morto pelo préprio filho que, apds a
morte do pai, casar-se-ia com a mae (FREUD, 1996).

No tempo em que Freud denomina de complexo central, quando ainda ndo ha
repressao, a crianga dedica suas atividades intelectuais em boa parte aos interesses se-
xuais, passando a indagar de onde surgiram, e por meio desse interesse, passam a saber
das circunstancias reais de um nascimento. Grande parte do interesse das criangas pelo
surgimento da vida advém da possiblidade do nascimento de um irmao que poderia vir
a tirar seus privilégios e, principalmente, afetar sua relagdo com a mae (FREUD, 2001).

Ainda, segundo Freud (2001), é inevitavel e fundamental que os pais sejam o
primeiro objeto de desejo dos filhos, ndo devendo, no entanto, o desejo permanecer
fixo ao longo da vida, havendo, conforme a crianca passa pelas fases do desenvol-
vimento, a mudancga de objeto.

Quando ainda muito pequena, a crianga desenvolve desejo objetal pelos pais,
usando o exemplo do mito de édipo, 0 menino desenvolve desejo objetal pela mae, o
que inicialmente se origina na amamentacao e identifica-se com o pai. Por algum tempo,
essas duas relacdes crescem de maneira proporcional, até que o desejo sexual pela mae
se torna mais intenso, passando o pai a representar uma ameaca. A partir dessa relacéo,



origina-se o complexo de édipo, a relagdo com o pai passa a ser de concorréncia e a
crianga deseja livrar-se dele, objetivando ter a mae apenas para si (FREUD, 1996).

Em seu texto intitulado “Os Trés Tempos do Edipo”, Lacan nos explica que
no primeiro tempo o bebé busca satisfazer o desejo da mae, dessa forma, nesse
primeiro tempo o sujeito se identifica com o que é objeto de desejo de sua mae.
Essa fase é considerada também falica primitiva e o discurso da lei ja se encontra
instaurado pelo pai que o simboliza. O foco da atengdo e o desejo do bebé nessa
época é exclusivo da mae.

No segundo tempo, portanto, no plano imaginario, o pai, intervém na forma de
privador da mae, a crianga passa a compreender a mae nao apenas como objeto de
seu desejo, mas como objeto que o outro (pai) tem ou n&o tem. Favorece a chave
da relagao do édipo a crianga passar a perceber a mae como subordinada a lei do
outro e que seu desejo é possuido por esse mesmo outro, constituindo sua relagéo
nao com o pai, mas com a palavra do pai.

A terceira fase é muito importante, uma vez que marcara a saida do Edipo.
E importante que o pai cumpra no terceiro tempo aquilo que foi prometido enquanto
atravessavam o segundo tempo, devendo, o pai, dar provas no terceiro tempo de
que tem o falo. No terceiro tempo a crianca passa a perceber que o pai pode dar a
mae aquilo que ela deseja.

Dessa forma, pode-se entender entdo que na primeira fase o pai aparece de uma
forma ainda velada e as atengdes estéo todas voltadas a mae e ao seu desejo. Na segunda
fase, o pai se afirma na forma de privar a mae da crianga e como representante da lei. No
terceiro tempo o pai aparece como portador do falo e ideal de eu (LACAN, 1999).

Para que o processo mencionado anteriormente, ocorra, Jacques Lacan ex-
plica e propde uma triangulagéo, que seria composta por pai-mé&e-crianga, esse
tridangulo existe no real e impde posi¢des no simbdlico. A primeira relagéo do triangu-
lo é composta por mae-crianca, sendo a primeira experiéncia da crianga com o real,
sendo a terceira parte, o pai, inserido depois na relagédo (LACAN, 1999).

Lacan, em seu seminario V, destaca que o pai surge no plano do simbdlico
como privador da mae, portanto, o portador da lei. Elucidada a importancia do pai
para a castragao e senso de realidade da crianga, é necessario distinguir o pai real
do simbdlico. O papel de pai na triangulagdo pode ser exercido por outra pessoa,
por exemplo: tio ou avd, esses realizariam o papel de pai simbdlico, nao excluindo,
contudo, a existéncia do pai real, ou seja, biolégico (LACAN, 1999).

A lei da guarda compartilhada pretende favorecer a crianga e Ihe assegurar
melhor convivéncia com os pais, porém com base na psicanalise pode-se afirmar:
muitas vezes o que é pretendido pela lei se nao se efetua na realidade.

A presenca dos pais e a convivéncia saudavel com os filhos deixarao inscri-
¢cdes permanentes nas criangas envolvidas, podendo essas inscricdes ser positivas
ou negativas, mas nunca inexistentes, devendo-se atentar para a importancia do
olhar psicoldgico e psicanalitico na determinagao das decisdes referentes a guarda.
Pretendendo esse trabalho, analisar que tipos de inscricdes estdo sendo deixadas e
a efetividade do modelo de guarda vigente no Brasil.

Compreendendo a importancia da familia na formacéo do sujeito e apés a
compreensao do complexo edipiano explicado por Freud, importa-se compreender
importantes conceitos da releitura do complexo edipiano feito por Jacques Lacan,
sendo eles: real, simbdlico e imaginario.



Para explicar o real, Lacan destaca que Freud era meédico, portanto, atentava-se
aos fatos organicos, dessa forma, o autor, descreve o real: “trata-se em primeiro lugar do
conjunto daquilo que acontece efetivamente” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 21.561).

A mae real é aquela da concepcéo, que tem o évulo fecundado pelo esperma-
tozoide, podendo gerar o filho em seu ventre ou sendo uma doadora do 6vulo a ser
fecundado por outra pessoa.

Nesse sentido, compreende-se o pai real, na concepg¢ao organica, aquele que
esta presente no momento do coito ou doador do espermatozoide, esteja esse, apds
a concepgao presente ou nao na vida da crianca em questao.

Winnicott (2000), por sua vez, observa que existe um fascinio pelo papel da mae,
sendo esse fundamental para o principio da realidade na crianga, fazendo uma oposigao
entre principio da realidade e principio do prazer, sendo esses principios presentes em
dois atores: pai como principio da realidade e mae como principio de prazer.

Apdos compreensao dos pais reais, importa-se compreender os pais simboé-
licos, Roudinesco e Plon (1998, p. 23.854-23.857), com base em Lacan, definem
simbdlico da seguinte forma:

Termo extraido da antropologia e empregado como substantivo masculino
por Jacques Lacan, a partir de 1936, para designar um sistema de repre-
sentagdo baseado na linguagem, isto €, em signos e significagbes que de-
terminam o sujeito a sua revelia, permitindo-lhe referir-se a ele, consciente e

inconscientemente, ao exercer sua faculdade de simbolizagao.

O simbdlico ndo pode ser dissociado do real e do imaginario, e os trés juntos
formam uma estrutura. Simbdlico, portanto, é aquilo que simboliza alguma coisa, no
assunto em questao, aquele que simboliza os pais, podendo esse papel ser exercido
pelos pais reais ou ndo, por exemplo: quando ha doagdes de évulo ou espermatozoi-
de ou quando o papel é exercido por outro familiar.

Para que se finalize a compreensao da triade lacaniana, € preciso que se
compreenda, ainda, o conceito de imaginario. Imaginario é definido por Roudinesco
e Plon (1998, p. 12.388-12.390): “associado ao real e ao simbdlico no ambito de uma
topica, a partir de 1953, o imaginario se define, no sentido lacaniano, como o lugar
do eu por exceléncia, com seus fenbmenos de ilusdo, captacédo e engodo”.

Ressaltam os autores (1998, p. 12.399-12.401): “simbdlico foi entdo definido como
o lugar do significante e da fungéo paterna, o imaginario como o das ilusdes do eu, da alie-
nacao e da fusdo com o corpo da mae, e o real como um resto impossivel de simbolizar”.

Feita a diferenciacao entre pai simbdlico e pai real, importa-se destacar a impor-
tancia de nao ser escondido da crianga com fabulas e histérias a existéncia do pai real,
uma vez que, criangas desde muito cedo compreendem como nasceram, logo, enten-
dem o processo de geragao de um bebé e a necessidade de saber do pai real aparecera.

2.3 Ato analitico da separagdo dos pais e o complexo de Edipo

Devemos compreender que a separagao causa ato, a medida que demarca
um antes e depois, tanto para o casal que foi dissolvido quanto para a crianga que
tera uma reformulagao na relagao familiar e precisara adaptar-se a ela.

Para Lacan (1999), ato analitico € a perspectiva de realizagao, algo esta em
perspectiva e |lhe falta a causa eficiente que lhe torne ato, faga-o atual. Para que a po-
téncia vire ato, € necessario que algo mude, movimente, algo que situe um antes e de-
pois, algo que era de uma maneira de forma marcada temporalmente, torna-se outra.
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Francgoise Dolto (1989) explica que a separagao gera um ato e, portanto, ndo
deve ser comunicada abruptamente a crianga, podendo gerar sérios resultados a sau-
de psiquica dessa. A autora defende que os pais devem comunicar os filhos durante o
processo de separagao, e nao, comunica-los apenas depois da decisdo tomada.

A partir da constituicao do sujeito, que sucede no complexo de édipo, a idade
na qual ocorre a dissolugdo da unido dos pais, bem como a forma com que essa
dissolucéao incorre, também gerara efeitos diferentes.

Ressalta-se que ndo ha uma idade precisa para a entrada no édipo e nem
sua saida, dependendo de cada familia e sujeito e sua subjetividade e peculiarida-
de, porém, a partir das diferenciacdes das fases do édipo, sendo elas trés, o ato da
separacgao sera diferente, sendo a primeira fase em idades mais tenras e a terceira,
saida, nas idades finais (DOLTO, 1989).

Dolto (1989) ressalta que até os quatro anos a crianga precisa da presenca da
mae, quando € essa que cuida do bebé desde o0 seu nascimento e € sua mae. Por-
tanto, até essa idade, os efeitos da dissolugcao do casal serao diferentes na crianga,
do que nas idades posteriores. Sendo esse, o0 primeiro tempo do édipo, ndo trara
grandes problemas a crianga ser cuidada por apenas um dos genitores.

Ja no segundo tempo, € de suma importancia para o desenvolvimento sau-
davel das criangas que estejam presentes ambos os genitores. Apesar de nao ter
uma idade precisa para cada fase, como ressaltado anteriormente, a partir dos cinco
anos, Frangoise Dolto, destaca a importancia da presenga de ambos os genitores.

Para a crianga, a partir dos cinco anos - menino ou menina - seria preferivel que o
pai e a mae tivessem, cada qual por seu lado, sua propria vida afetiva e sexual, a fim de
que a crianca nao fosse colocada nas posigoes de se considerar, ao mesmo tempo, filha
e conjuge do pai ou da mae, o que bloquearia sua dinamica estrutural. E perigoso que a
fantasia de ser cdnjuge seja como que confirmada pela realidade (DOLTO, 1989).

A partir do segundo tempo do édipo, a triade familiar sera sempre favoravel
ao desenvolvimento saudavel da crianga. N&do sendo essa possivel, no segundo
tempo, com cinco-sete anos, a menina preferencialmente devera ficar com a mae e
0 menino com o pai, para uma saida saudavel do édipo.

Devemos compreender que cada familia teria sua forma propria e singular de
realizar essa reorganizagao, conforme suas caracteristicas e possibilidades, bem como
de acordo com a forma que se deu a dissolugdo do casamento e de como € desenha-
da a relagao dos pais com o filho. Porém, como ja explanado, o ordenamento juridico
atual, determina a forma com a qual toda familia, independentemente das suas singu-
laridades, organizar-se-a apos a separagao, sendo essa a divisao da guarda do filho.

ApOss o processo de separagao, aos conjuges, cabera criar saidas e reorganizar
a nova vida, agora de forma individual, porém com a responsabilidade conjunta de
criacao do filho advindo do ex-casamento. A partir dessa reorganizagao, serao resta-
belecidos os lagos com a crianga, transformando a relagdo com o filho de modo geral.

Ao mostrar as vantagens da guarda compartilhada, nao se pretende afirmar que
seja impossivel exercer a parentalidade por parte de um s, mas as consequéncias
que essa opgao pode acarretar a vida da crianga que pode vir a sofrer com a falta de
referencial paterno ou materno com que era acostumado a conviver. Estudo publica-
do pelo Jornal de Psicologia Familiar dos Estados Unidos conclui que estao certos
os pais que buscam dividir a guarda dos filhos e que esta decisao traz beneficios a
saude mental e psicolégica do menor (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2013).

Para que se obtenha sucesso na guarda compartilhada € necessario empe-
nho e trabalho do juiz e de equipes multidisciplinares da Vara de Familia, tanto para
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o convencimento dos pais e esclarecimento dos beneficios da guarda compartilhada
quanto para analisar se o casal conseguira resolver os conflitos para exercer de for-
ma satisfatéria a guarda conjunta (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2013).

Como demonstrado acima, sdo claras as vantagens da guarda compartilha-
da, uma vez que se afastam os efeitos danosos de que a exclusividade da guarda
unilateral pode provocar, trazendo resultados positivos no desenvolvimento psiquico
da crianga ou adolescente que passa a apresentar de forma menor os efeitos causa-
dos pelas separacgdes dos pais (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2013).

Contudo, essa modalidade, apresenta desvantagens. Importante que antes
gue se exponha as desvantagens da guarda compartilhada, esclareca-se que mui-
tas desvantagens apontadas por doutrinadores, sao inerentes de confusdes feitas
entre guarda compartilhada e guarda alternada, que apesar de possuirem seme-
Ihangas entre si, sao institutos juridicos diferentes.

Ha que se distinguir, definitivamente, o exercicio alternado da guarda do
exercicio compartilhado, no qual é estabelecida, desde logo, pelos geni-
tores, a residéncia habitual da prole, que sera o ponto de referéncia para
0s menores cumprirem suas obrigagdes e receberem que lhes é de direito

(AKEL, 2009, p. 111).

O ponto referencial de lar, € defendido por Dolto (1989), o qual afirma que € de
suma importancia que a crianga tenha um referencial de lar e que esse nio passe a ser
transitério apds a separacao dos pais, para que nao acarrete maiores dificuldades na
vida da crianga que ja esta enfrentando mudangas em sua vida familiar. A autora de-
fende ainda que se caso seja necessario, os pais alternem a casa, mas nao a crianga.

Somente em situagbes de excegdo, nas quais o juiz percebe que apesar de
os problemas conjugais e da impossibilidade de acordo acerca da guarda dos filhos,
o casal apresenta maturidade e responsabilidade para exercer a guarda comparti-
Ihada, sem que atinja de forma prejudicial o desenvolvimento dos filhos, podera, en-
téo, impor a medida, devendo oferecer acompanhamento psicoldgico para a eficacia
da decisdo. Contudo, a imposi¢do da guarda, quando nao acordada entre os pais,
nao deve ser utilizada, levando-se em conta o desgaste ja sofrido na relagao e os
efeitos provocados na criangca em mais uma tentativa frustrada dos pais em relagao
a sua criagao (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2013).

Necessario lembrar que ao optarem pelo modelo de guarda compartilhada,
surgirdo algumas dificuldades na vida dos pais, uma vez que para que se mante-
nham em contato com o filho e exergam conjuntamente com o cénjuge que ndo mais
convivem o poder familiar, serdo necessarias adaptagdes na rotina dos genitores.

As desvantagens apresentadas pela guarda compartilhada sdo, em sua maio-
ria, ocasionadas pela forma com que ela é aplicada, uma vez que € um instituto novo
e que nao ha uma regra clara de aplicagéo, cada familia adapta-se de uma forma,
sendo assim, as desvantagens da guarda compartilhada ndo podem ser tratadas
como absolutas, uma vez que dependera de cada caso concreto, assim como com a
constru¢cao de uma cultura e legislagédo adequadas de guarda compartilhada, tende-
-se a cada vez aprimorar o instituto, diminuindo-se as falhas apresentadas.
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3 METODOLOGIA

A fim de atender aos objetivos propostos ora citados e que nortearam esta
pesquisa, o trabalho foi dividido metodologicamente em quatro etapas. Primeiramen-
te, realizou-se uma pesquisa bibliografica acerca da separagdo e Guarda Compar-
tilhada. A pesquisa bibliografica mostra-se relevante, pois é por meio dela que se
reunem os dados, tragam-se novas hipoteses e define-se qual o melhor método de
pesquisa para resolver o problema levantado, fornecendo um embasamento e mode-
lo tedrico adequado. (CONFORTO; AMARAL; SILVA, 2011; GIL, 2008)

Realizou-se a coleta de dados em artigos nas bases de dados do Scielo Brasil,
BVS Psicologia, Lilacs, Google Académico, Periodico Capes, Redalyc, Pepsic e Lume,
com a utilizacdo das buscas por meio das palavras-chave: “paternidade”, “divércio”,
“‘Guarda Compartilhada” e “psicanalise.” Os critérios de inclusdo abrangeram um traba-
Iho realizado anteriormente no curso de Direito em que foi trabalhado a Guarda Com-
partilhada: Vantagens e Desvantagens e, posteriormente, aprofundamento da questao
no presente trabalho com base na Psicanalise, buscando compreender a efetividade
da aplicagdo da norma no real e a legislagéo sobre os afetos. Selecionou-se estudos
escritos em lingua portuguesa e excluiu-se os que estavam em inglés ou espanhol.

Apods a primeira etapa, realizou-se uma analise dos dados de forma seletiva,
analitica e interpretativa do material pesquisado, por meio de leitura exploratéria. A
leitura exploratoria é realizada de forma rapida e resumida com os materiais selecio-
nados que contemplem os objetivos do estudo, objetivando excluir aqueles que séo
pouco pertinentes ao tema proposto (GIL, 1995).

Em seguida, na terceira etapa, selecionou-se o método da leitura analitica dos tex-
tos e entrevistas que foram apropriados para a escrita deste artigo. A leitura analitica tem
por objetivo ordenar de forma clara as fontes, para que se alcance as respostas esperadas
para a pergunta problema. E nesse estagio que se identificam os tépicos que seguiram o
texto, bem como a ordem em que aparecerao os temas e a sintese final (GIL, 1995).

Ainda segundo Gil (1995), o quarto e ultimo passo € denominado: leitura inter-
pretativa, a qual pode ocorrer em conjunto com o passo anterior, a leitura analitica. E
na leitura interpretativa que se busca uma relagcao entre o conteudo das fontes pes-
quisadas e os conhecimentos didaticos selecionados que apoiaram previamente as
fontes, assim, os resultados alcangam uma amplitude maior de relagbes com o tema
e com a leitura analitica. Portanto, na leitura analitica se trouxe o problema relacio-
nado com as escritas dos artigos selecionados por meio de uma analise psicanalitica
das representacdes presentes nas falas.

Dessa forma, conforme se iniciou o estudo do tema, percebeu-se que uma
pesquisa com entrevista a campo n&o seria necessaria para o presente estudo, pois
os discursos sobre o fendbmeno ja existem em quantidade suficiente nas pesquisas
coletadas desde o primeiro momento.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Observou-se, com o presente trabalho, a inegavel e constante mutagéo do
direito de familia, que busca sempre estar em sintonia com o contexto temporal que
€ aplicado, dessa forma o instituto do poder familiar, nos ultimos anos, tem evoluido
de forma constante e rapida, podendo-se destacar grandes mudangas com a Cons-
tituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da crianga e adolescente.
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A guarda compartilhada, em consonancia com a evolu¢gdo dos modelos de
familia, busca contemplar, o bem-estar do filho, e para que isso seja alcangado, é
necessario analisar cada caso em concreto e em situacgdes litigiosas em que se per-
cebe a impossibilidade de acordo entre os genitores, demonstrar as vantagens da
guarda compartilhada, mas optar-se pela guarda unilateral.

Se o melhor interesse do menor e o exercicio do poder familiar sdo os fatores
principais da guarda compartilhada, deve-se compreender impossivel sua conces-
sdo em uma situagao de litigio em que o menor convivera em um ambiente de briga
constantes e de disputa entre os pais.

Importante, com base na psicanalise, que seja analisado a idade da crianca
em questao, compreendendo que em cada idade, a presenga dos genitores tem sig-
nificados diferentes. Para que essa decisao seja feita da melhor forma e respeitando
as fases do complexo de édipo, sera necessaria e obrigatéria a intervengcao de um
terceiro que, como ressalta Frangoise Dolto, ndo seja o juiz, mas sim um profissional
da saude com conhecimento especificos, qual seja: psicélogo ou psicanalista.

Dessa forma, conforme apresentado ao longo do trabalho, conclui-se que a
guarda compartilhada apresenta inumeras vantagens em relagao a outras modalidades
de guarda, bem como demonstra sucesso em sua aplicacdo em outros paises, como
Franca e Portugal, porém, é necessario observar o contexto para, entao, aplica-la.

Frisa-se que afetividade é de suma importancia e sempre é levada em consi-
deracao para a psicanalise e constituicdo do sujeito, sendo assim, o afeto e presen-
ca dos pais durante a vida dos filhos € o melhor caminho para adultos saudaveis,
dessa forma, acredita-se que a guarda compartilhada seja uma boa alternativa em
que é ofertado ao menor a convivéncia com ambos os genitores.

Ocorre que, para que essa relacao seja saudavel é necessario minimizar as
desvantagens na aplicagcdo da guarda compartilhada, que, como ja visto, s&o oriun-
das da falta de analise de cada caso em concreto. Dessa forma, € necessaria uma
equipe multidisciplinar que analise cada caso apresentado para que a modalidade
de guarda escolhida seja a mais pertinente.

No que diz respeito aos objetivos do trabalho conclui-se que:

a) Restou claro durante a pesquisa que os processos psicologicos, tanto dos
cbnjuges como dos filhos sdo de pouca relevancia para o direito, sendo ainda menos
relevantes e considerados os aspectos inconscientes que permeiam as relagdes,
dessa forma, as decisdes, mesmo buscando o melhor para 0 menor em questao,
acabam deixando lacunas abertas e decidindo de forma erronea.

b) Nao se pode legislar sobre os afetos, muito menos sem considerar todos os
aspectos psicologicos que envolvem as relagdes familiares, confirma-se, que no que
diz respeito a familia, amor, cuidado e parentalidade, tanto o direito quanto a psicolo-
gia, ndo serao capazes de compreender todas as modalidades de familia e dissolu-
¢ao delas, somente a unido dos saberes se aproximara da compreensao necessaria.

c) Sobre a questao principal da pesquisa, qual seja: a aplicabilidade da Guarda
Compartilhada no real, por todo o exposto nos capitulos que antecedem a presente
conclusao, restou comprovado que, nos moldes nos quais se aplica atualmente, a
guarda compartilhada, na maioria dos casos, nao se efetivara no real. Os resultados
insatisfatorios da aplicagao da guarda compartilhada, deve-se, principalmente, a fato-
res psicoldgicos e psicanaliticos que sao ignorados quando da aplicagao da norma.

Deve-se compreender que o interesse do filho, deve sobrepor-se aos senti-
mentos negativos oriundos do final da relagao dos pais, priorizando seu desenvol-
vimento fisico e emocional. Ao judiciario cabe proteger o menor, ndo simplesmente
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aplicando a regra por aplicar, mas de fato analisando o contexto familiar para pos-
sibilitar a seguranca do menor. A psicologia cabe, dessa forma, auxiliar o judiciario
com seus saberes, a decidir da melhor forma.

Sugere-se ainda, que a equipe multidisciplinar, auxilie a compreensao dos
pais na decisao do melhor estilo de guarda, explique seus deveres como genitores,
sua importancia na vida do filho em cada idade e fase, bem como que a dissolucao
do matriménio em hipotese alguma dissolve as responsabilidades e deveres paren-
tais e que esses devem se sobrepor a eventuais conflitos oriundos do casamento.

Ante todo o exposto, conclui-se que, analisando o modelo de guarda vigente
no Brasil, qual seja: a compartilhada, compreendendo sua evolugéo histérica em
conjunto com suas pretensdes ao bem-estar da familia, o modelo de Guarda Com-
partilhada demonstra-se o melhor para o bem-estar da crianca, fruto de uma uniao
desfeita, porém, para que essa se efetive na realidade € imprescindivel comunica-
¢ao com a psicologia em geral e a psicanalise em particular.
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