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RESUMO: A inclusao e a acessibilidade tornaram-se prioridades no campo
educacional, mas a linguagem complexa das avaliagdes ainda constitui barreira para
estudantes com dificuldade de leitura. Este artigo apresenta a Simpl-1A, ferramenta
baseada em inteligéncia artificial voltada a adaptacao (Linguagem Simples) de itens
avaliativos, com o objetivo de apoiar alunos e reduzir a carga de trabalho docente.
Trata-se de pesquisa exploratdoria com fase piloto aplicada/experimental, que
combinou revisao de literatura, fine-tuning de modelo (OpenAl) com base em um
banco de dados curado, reunides com Tl e neuropsicopedagoga e questionarios com
professores e estudantes do Colégio UNIFEBE. O enquadre considera principios do
Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA/UDL) e diretrizes de Linguagem
Simples (ISO 24495-1) e de acessibilidade digital (WCAG 2.2). Os resultados iniciais
indicam que a Simpl-IA preserva o sentido dos enunciados ao simplificar vocabulario
e a estrutura, e que os alunos preferem as versdes adaptadas; entre os docentes,
identificam-se interesse e lacunas formativas para adaptar provas, o que reforca a
utilidade da ferramenta e do Manual de Orientacdes desenvolvido. O protdtipo
mostrou desempenho satisfatorio nos testes preliminares, embora demande
aprimoramentos e avaliacao controlada de impacto (acertos, tempo de leitura, carga
cognitiva). Reconhecem-se limites de contexto Unico e fase inicial, apontando
direcdes para a continuidade do desenvolvimento e da validacao.
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RESUMEN: La inclusion y la accesibilidad se han convertido en prioridades en el
ambito educativo, pero la complejidad linguistica de muchas evaluaciones sigue
siendo una barrera para estudiantes con dificultad de lectura. Este articulo
presenta Simpl-1A, una herramienta basada en inteligencia artificial orientada a la
adaptacion en Lenguaje Claro de items evaluativos, con el objetivo de apoyar al
alumnado y reducir la carga de trabajo docente. Se trata de una investigacion
exploratoria con fase piloto aplicada/experimental, que combind revision de
literatura, ajuste fino del modelo (OpenAl) a partir de un banco de datos curado,
reuniones con el equipo de Tl y con una neuropsicopedagogaq, y cuestionarios a
docentes (n=24) y estudiantes del Colégio UNIFEBE. El encuadre considera
principios del Diserio Universal para el Aprendizaje (DUA/UDL) y directrices de
Lenguaje Claro (ISO 24495-1) y de accesibilidad digital (WCAG 2.2). Los resultados
iniciales indican que Simpl-IA preserva el sentido de los enunciados al simplificar
vocabulario y estructura, y que el alumnado prefiere las versiones adaptadas; entre
el profesorado se observan interés y brechas formativas para adaptar pruebas, lo
que refuerza la utilidad de la herramienta y del Manual de Orientaciones
desarrollado. El prototipo mostro desempeno satisfactorio en pruebas preliminares,
aunque requiere mejoras y una evaluacion controlada de impacto (aciertos, tiempo
de lectura, carga cognitiva). Se reconocen limites de contexto unico y fase inicial, lo
que senala direcciones para la continuacion del desarrollo y la validacion.

Palabras clave: Inteligencia artificial, Lenguaje claro, Evaluacion escolar,
Inclusion, Accesibilidad.

1INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a inclusdo e acessibilidade no ambiente educacional tém se
tornado uma das prioridades para instituicdes de ensino e formuladores de
politicas educacionais ao redor do mundo. Nesse contexto, uma das barreiras
enfrentadas por estudantes que apresentam quaisquer tipos de limitacao,
transtornos ou deficiéncias, com manifestacdao de dificuldade de leitura e
interpretacao, € a complexidade das avaliagcbes académicas, o que dificulta a
inclusao dos alunos e suas perspectivas de futuro. Nesse contexto, o presente
projeto visa aprimorar uma inteligéncia artificial que transforma essas avaliacdes
académicas complexas em uma linguagem simples, acessivel e inclusiva.

Por meio de ferramentas inovadoras e da utilizacao de tecnologia, em especial
da ferramenta de fine tuning (ajuste fino), que permite o treinamento de
Inteligéncias Artificiais e a construcao de um banco de dados de aprendizado, a
Simpl-IA ganha vida e tem seu sistema aprimorado. Dentre tantas empresas de I1As
no mercado que disponibilizam o ajuste fino, a OpenAl foi selecionada por sua
viabilidade, intuitividade, modo de operacao, programagao e preco.

Além de beneficiar diretamente os alunos, esta |IA modificada também auxilia
0s professores em seu trabalho, promovendo uma abordagem pedagodgica mais
inclusiva e eficiente, visto que a maioria dos educadores nao tem capacitagcao ou
tempo suficiente para realizar essa transcricao a propria mao. Ao integrar a IA no
processo educacional avaliativo, as demandas imediatas de acessibilidade sao
atendidas, além da contribuicao para uma educacao mais justa e igualitaria,
atualizada com as demandas de um mundo cada vez mais tecnoldgico e diverso.
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Adota-se o enquadramento do Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA/UDL), no qual multiplos meios de representacdo e expressao favorecem a
participagao de estudantes com diferentes perfis, incluindo dificuldades de
leitura (CAST, 2018). Em paralelo, a Organizacao Internacional de Normalizagcao —
ISO 24495-1:2023 estabelece principios de linguagem simples aplicaveis a
comunicacao educacional, reforcando critérios de clareza, estrutura e proposito
comunicativo (ISO, 2023).

2 LINGUAGEM SIMPLES: IMPORTANCIA E UTILIZACAO

A Linguagem Simples, ou Plain Language, pode ser entendida como uma
forma de comunicagcao que € clara, direta e objetiva, com o intuito de se tornar
mais inclusiva pelo fato de acolher qualquer tipo de pessoa que venha a utiliza-la,
visto que é uma linguagem que nao utiliza “palavras dificeis”, expressdes ou
outros artificios do género. Ela abrange todos os tipos de leitores, justamente por
permitir que o publico-alvo se concentre no sentido central do texto e nao se
distraia com uma linguagem macante ou especializada. Nesse tipo de linguagem,
o foco sempre vai ser facilitar a interpretacao que o leitor tem sobre o texto
(Paraguassu, Costa, 2023).

Do ponto de vista das normas, o ISO 24495-1:2023, sobre linguagem simples,
recomenda textos claros, bem organizados e adequados ao publico (ISO, 2023).
Para materiais digitais, vale seguir as Diretrizes de Acessibilidade para Conteudo
Web (Web Content Accessibility Guidelines — WCAQG) 2.2, gue sugerem instrucdes
diretas, estrutura légica e vocabulario familiar ao leitor. No ambito estudantil, as
dificuldades de leitura e compreensao sao expressas diariamente e implicam
diretamente o desempenho dos estudantes. Essas adversidades prejudicam o
potencial, desprezando a capacidade dos alunos, ao limitar seu entendimento dos
livros didaticos, conteudos e atividades propostas e dos meios de avaliagcao
académica (W3C, 2024).

Assim, ao se abordar a Linguagem Simples no contexto da semantica escolar,
destaca-se sua importancia crucial para a inclusdao de alunos que enfrentam
diversas limitagdes, transtornos ou deficiéncias que possam impactar suas
habilidades de leitura e interpretacao de textos, ndo menosprezando suas
limitacdes pré-existentes e acolhendo a restringéncia dessas pessoas.

Para Stainback (1999, p. 21):

[.] o ensino inclusivo é a pratica da inclusdao de todos
independentemente do seu talento, deficiéncia, origem
socioecondmica ou origem cultural em escolas e salas de aula
provedoras, onde todas as necessidades dos alunos sejam satisfeitas.

Por isso, quando falamos da Linguagem Simples na semantica escolar, ela se
faz de extrema importancia ao incluir alunos com quaisquer tipos de limitacao,
transtornos ou deficiéncias que possam afetar sua capacidade intelectual de leitura
e interpretacao de textos, ndao menosprezando suas limitacdes pré-existentes e
acolhendo suas especificidades.

Ainda que a plena inclusao estudantil que visamos implique em mudancas de
atitudes, como nas praticas pedagdgicas desenvolvidas na comunidade escolar e
na organizagao e na gestao da escola (Silva, 2012). Essas mudancas exigem a
colaboracao entre os individuos membros e afetam diretamente na determinacao
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do sucesso dos alunos, na estimulagao de desenvolvimento e na capacitacao e
preparacao de profissionais qualificados no futuro. A adaptacao da linguagem é um
dos passos fundamentais para essa inclusao, visto que a linguagem constrdi os
discursos nos espacos da escola, dissemina conhecimento, direciona a
compreensao do mundo e viabiliza a independéncia (Fidalgo, 2021). Para avaliacao
objetiva da simplificacao textual, podem ser usados indices de legibilidade e
checklists de Linguagem Simples (sentencas curtas, voz ativa, definicao de termos
essenciais, segmentacao por passos € exemplos ilustrativos).

3 A LEGISLACAO E A LINGUAGEM SIMPLES

Na Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia), em seu artigo 3.°, incisos V e |V constam:

V - comunicagao: forma de interacao dos cidadaos que abrange, entre
outras opgdes, as linguas, inclusive a Lingua Brasileira de Sinais
(Libras), a visualizacao de textos, o Braille, o sistema de sinalizagao ou
de comunicacao tatil, os caracteres ampliados, os dispositivos
multimidia, assim como a linguagem simples, escrita e oral, os
sistemas auditivos e os meios de voz digitalizados e os modos, meios
e formatos aumentativos e alternativos de comunicacao, incluindo as
tecnologias da informagao e das comunicagoes;

VI - adaptacdes razoaveis: adaptacdes, modificacdes e ajustes
necessarios e adequados que nao acarretem &nus desproporcional e
indevido, guando requeridos em cada caso, a fim de assegurar que a
pessoa com deficiéncia possa gozar ou exercer, em igualdade de
condig¢Oes e oportunidades com as demais pessoas, todos os direitos
e liberdades fundamentais (Brasil, 2015).

A citada lei traz consigo a promogao de condi¢cdes ndao excludentes para
pessoas com deficiéncia e assegura sua plena vivéncia em sociedade. Os incisos,
em especifico, garantem a comunicacao e adaptacdes razoaveis, cujo uso da
Linguagem Simples se enquadra, oportunizando a essas pessoas Nao se
encontrarem em desvantagem ou oportunidades diferentes das outras.

Mesmo com isso, a preocupacao da instituicao obrigatdria dessa linguagem
ainda € um assunto que preocupa alguns politicos. Em 2019, foi proposto o Projeto
de Lei n.° 6.256/2019 (Brasil, 2019), por Erika Kokay e Pedro Augusto Bezerra, que
torna o uso da Linguagem Simples obrigatdrio nos érgaos publicos, instituindo a
Politica Nacional de Linguagem Simples. No contexto da acessibilidade
informacional, a LGPD (Lei n.°13.709/2018) também é pertinente ao estabelecer que
o tratamento de dados de estudantes observe principios de necessidade
(minimizacao) e segurancga, sobretudo quando avaliagcdes e respostas alimentam
bancos de dados para treinamento de modelos (Brasil, 2018).

4 MATERIAIS E METODOS

O presente projeto iniciou em fevereiro de 2024, quando os professores de
Matematica (Simone Sobiecziak e Julia Gabriella Pedrini), Quimica (Heitor Paloschi),
Fisica (Julianny Carvalho), Projeto de vida (Eduarda Paloschi) e Biologia (Paulo R.
Bastos e Fernanda Lippert), propuseram aos alunos da 2.7 série do Colégio UNIFEBE
o desenvolvimento de um projeto ou acao social baseado na abordagem STEAM,
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gue contribuisse com os objetivos de desenvolvimento sustentavel. A partir disso, os
estudantes se organizaram em grupos, e o0s autores deste trabalho se
comprometeram a desenvolver e treinar uma ferramenta que transcreva frases e
oracdes em linguagem simples, contemplando os ODS 4 - Educacao de Qualidade e
ODS 10 - Reducao das Desigualdades.

De acordo com os objetivos propostos, esta pesquisa caracterizou-se como
exploratoria, pois explora diferentes aspectos do tema escolhido, propondo uma
maior aproximacao com o objeto de pesquisa, investigando e permitindo a
delimitacao de conceitos prévios (Gil, 2002). Nesse sentido, o presente projeto
busca explorar um meio especifico de utilizacao de tecnologias modernas e sua
adaptacao, para implementacao no ambito da educacgcao, como um auxilio aos
professores no processo que permeia a inclusao e a adequacao as singularidades
de alunos com dificuldades.

A modalidade dessa adaptacao ocorre por meio da utilizacao de uma
inteligéncia artificial, treinada especificamente para a funcao requerida por este
projeto: a implementacao da linguagem simples em provas adaptadas.
Tornando, assim, o trabalho dos professores, muitas vezes, sem treinamento e
capacitacao da adequacao das provas para esta linguagem, mais simples, rapida
e dinamica, a fim de extrair a melhor performance possivel desses alunos,
atendendo as suas necessidades.

Ainda pode ser classificada como pesquisa experimental, pois Vvisa
determinar um objeto de estudo e selecionar as variaveis capazes de influencia-
lo e definir as formas de controle e observacao dele (Gil, 2002). Por esse motivo, foi
idealizada uma ordem de execucao a ser seguida, para que o desenvolvimento da
pesquisa ocorresse conforme o esperado e com os melhores resultados possiveis.
Parte desses passos ja foram concluidos ou iniciados, outra parte ainda esta em
estagio de aguardo.

Primeiramente, os pesquisadores se concentraram em pesquisar sobre o
funcionamento do fine tuning, da inteligéncia artificial escolhida (funcao que ira
permitir o treinamento da inteligéncia artificial escolhida) em diferentes
inteligéncias artificiais disponiveis e sobre a viabilidade de cada uma delas, a fim de
decidir qual seria a ferramenta adaptada para o presente projeto. A escolha da
ferramenta levou em conta aspectos como preco, funcionalidade, precisao de
resultados e modo de operacao e programacao. Dito isso, foi selecionada a Al da
empresa OpenAl, responsavel pela criacao do ChatGPT.

Apds a pesquisa e a escolha, foram realizadas algumas reunides de
aprendizagem e questionamento com profissionais de Tl do colégio UNIFEBE, para
melhor compreensao da execugao e utilizacao.

Ademais, foram realizadas reunides com a coordenadora de inclusao do
colégio, que também é neuropsicopedagoga, a fim de entender a importancia e
como a linguagem simples deve ser usada, ja que na terceira parte se fazem
necessarios esse conhecimento especifico e a supervisao de um profissional com
conhecimento e formacao para esta transcricao da escrita.

Aterceira parte, portanto, consiste na criagao de um banco de dados. Esta sera
a peca principal do projeto, ja que € por meio dele que a inteligéncia artificial sera
treinada para reconhecer padrbes de substituicao, construcao de frases e
sintetizacdao de oracdes. As inteligéncias artificiais mais atuais possuem
compatibilidade com planilhas eletrénicas, tornando possivel que esse banco de
dados seja construido em outra ferramenta e depois importado para a IA.
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Alémn disso, a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (Lei n.° 13.709/2018 —
LGPD) estabelece principios de minimizacao de dados e de seguranca aplicaveis
ao treinamento de modelos com itens avaliativos e respostas de estudantes; por
issO, O repositdrio deve anonimizar todas as informacdes identificaveis e restringir
o tratamento de dados pessoais sensiveis (Brasil, 2018). Operacionalmente, o
repositéorio de treinamento emprega anonimizacdao de respostas e itens,
criptografia em repouso e em transito, controle de acesso por perfil e logs de
auditoria, restringindo qualquer dado pessoal sensivel, conforme os principios de
necessidade e seguranca da LGPD.

O banco de dados é construido com base na estrutura de prompt conforme a
Figural.

Figura 1- Estrutura de prompt da Ferramenta Gemini

My structured prompt 7 < Share <

@ Sample prompts ~

You are a product marketer targeting a Gen Z audience. Create exciting and fresh advertising copy for products and their simple
description. Keep copy under a few sentences long.

0 /500 examples Actions  ~

INPUT Product: : OUTPUT Product copy:

v Test your prompt (O
INPUT Product: OUTPUT Product copy:
1 Write a test input Run to get output

® Add test example

= Textpreview 42/0

Fonte: Gemini API

A denominacao das partes do banco de dados pode variar, mas o essencial €
manter duas zonas bem definidas: uma para a entrada (0 que o usuario do
programa fornece a IA) e outra para a saida (o texto que a inteligéncia devolve apos
a adaptacao solicitada).

Em solugdes com ajuste fino, como a Gemini, o prompt do banco de dados
pode vir embutido. J& em outras, como a OpenAl, trabalha-se com planilhas
eletrénicas estruturadas do mesmo modo — duas colunas, uma de entrada e outra
de saida, com importacao direta para o sistema.
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O Quadro 1 reune exemplos da biblioteca® de treinamento e validacdo da
Simpl-lA, construida conjuntamente por docentes e pela equipe responsavel pelo
banco de dados. Na coluna Entrada aparecem enunciados e trechos originais
exatamente como sao inseridos na IA para adaptacao (itens avaliativos e excertos
didaticos de diferentes areas e niveis de complexidade). Na coluna Saida esta o
texto em Linguagem Simples produzido pela IA, preservando o sentido e a
intencao comunicativa, com segmentacao de periodos longos, vocabulario mais
familiar e, quando pertinente, expansao de siglas na primeira mencao (“adaptado
por Simpl-1A").

Esses pares serviram tanto para o ajuste fino do modelo quanto para a
verificagao manual por professores, com critérios de clareza, fidelidade do
conteudo e legibilidade. Para ilustracao, eventuais dados de identificacao foram
suprimidos e padronizou-se a formatacao para facilitar a leitura e a comparacao,
conforme ilustrado no Quadro 1.

Quadro 1- Exemplo do banco de dados a partir de planilha
eletrénica da biblioteca da Simpl-IA

Entrada Saida

A pesquisadora destacou a limitagao
funcional como um dos problemas de
saude publica mais relevantes do mundo
moderno. Limitagcao funcional é quando a
pessoa tem dificuldade de realizar tarefas
como tomar banho, fazer compras e usar o
transporte publico, entre outras. Os
epidemiologistas que estudam o)
envelhecimento trabalham com os
indicadores de limitagcao funcional para
analisar essa etapa da vida. (adaptado por
Simpl-I1A)

Ela destacou a limitagao funcional - relativa a
dificuldade de realizar tarefas como tomar
banho, fazer compras, utilizar transporte
publico, entre outras - como um dos
problemas de saude publica mais relevantes
do mundo moderno e um dos principais
indicadores com que 0s
Epidemiologistas do envelhecimento
trabalham para analisar essa etapa da vida.

Diversas substancias sao empregadas com a
intengdo de incrementar o desempenho
esportivo de atletas de alto nivel. O chamado
doping sanguineo, por exemplo, pela
utilizagcao da eritropoietina, € proibido pelas
principais federagcdes de esportes no mundo.
A eritropoietina € um hormoénio produzido
pelos rins e pelo figado e sua principal agcao é
regular o processo de eritropoiese. Seu uso
administrado intravenosamente em
quantidades superiores aqueles presentes
naturalmente no organismo permite que o
individuo aumente a sua capacidade de
realizagdo de exercicios fisicos. Esse tipo de
doping esta diretamente relacionado ao
aumento da:

Algumas substancias s3ao usadas para
melhorar o desempenho de atletas
profissionais. O doping sanguineo, como o
uso da eritropoietina, é proibido em
muitos esportes. A eritropoietina € um
hormoénio que ajuda a produzir glébulos
vermelhos no corpo. Quando administrada
em excesso por via intravenosa, ela pode
aumentar a capacidade do corpo para o
exercicio fisico. Isso esta ligado ao
aumento da: (adaptado por Simpl-IA)

6 Para acessar a biblioteca do Simpl-IA - https;//docs.google.com/spreadsheets/d/17-BWpleub97Gb-
e6vyjnyqr-IbJRNOWI7IW-Fo9mpAw/edit?gid=0#gid=0.

Para acessar a biblioteca SIMPL-IA 2.0 -
https://docs.google.com/spreadsheets/d/TUCRxogEKCQZCO89FgEj4frYxgmSIGmn_fEGrHAAMB8Q/edit?
gid=0#gid=0.

V. 3, n. 22025 | ISSN 2965-0321 ]3"




REVISTA DE
DIREITOS HUMANOS DO

LACEDH

UNIFEBE

®

E preciso ressaltar que, de todas as capitanias
brasileiras, Minas era a mais urbanizada. Nao
havia ali hegemonia de um ou dois grandes
centros. A regiao era repleta de vilas e arraiais,
grandes e pequenos, em cujas ruas muita gente
circulava. As regides da América portuguesa
tiveram distintas logicas de ocupagao. Uma
explicacdo para a especificidade da regido
descrita no texto estd identificada na PAIVA, E. F.
O ouro e as transformacdes na sociedade colonial.
S3o Paulo: Atual, 1998.

>.X< UNIFEBE

E preciso destacar que, de todas as capitanias
brasileiras, Minas era a mais urbanizada. Ali
nao tinha dominio de um ou dois grandes
centros. A regiao era repleta de vilas e arraiais,
grandes e pequenos, onde muita gente
andava.

As regides da América portuguesa tiveram
diferentes loégicas de ocupacdo. Uma
explicacdo para a caracteristica apresentada
no texto estd identificada na PAIVA, E. F. O
ouro e as transformagdes na sociedade
colonial. Sao Paulo: Atual, 1998. (adaptado por

Simpl-1A)

As principais desordens comegaram em
Nottingham, no ano de 1811. Um grande
protesto de malharistas, gritando por trabalho
e por um preco mais justo, foi desfeito pelo
exército. Naquela noite, sessenta armacgdes de
malha foram destruidas na grande vila de
Arnold por rebeldes que nao tomaram
nenhum cuidado em se disfarcar e foram
aplaudidos por muitas pessoas. Esse texto diz
respeito a nova realidade socioeconémica da
Inglaterra implantada a partir da Revolucao
Industrial. O principal efeito negativo para os
trabalhadores nas primeiras décadas do
século XIX se mostrou por meio de:
THOMPSON, E.P. A formacao da classe
operaria inglesa. Rio de Janeiro: Paz e Terra,
1987 (fragmento). (adaptado por Simpl-1A)

Os principais distdrbios comegaram em
Nottingham, em 1811. Uma grande manifestagao
de malharistas, gritando por trabalho e por um
preco mais liberal, foi dissolvida pelo exército.
Naquela noite, sessenta armagdes de malha
foram destruidas na grande vila de Arnold por
amotinados que nao tomaram nenhuma
precaucao em se disfarcar e foram aplaudidos
pela multidao. Esse texto diz respeito a nova
realidade socioecondmica da Inglaterra
implantada a partir da Revolugcao Industrial. A
principal consequéncia para os trabalhadores nas
primeiras décadas do século XIX se manifestou
por meio de: THOMPSON, E.P. A formacdo da
classe operaria inglesa. Rio de Janeiro: Paz e Terra,
1987 (fragmento).

Fonte: elaborado pelos autores Biblioteca Simpl-I1A (2024)

Quando utilizados trechos ou itens de terceiros para fins de treinamento e teste,
foram observadas as permissdes de uso educacional e as citacdes de fonte. Materiais
protegidos foram reproduzidos apenas com autorizagao ou em trechos minimos, em
conformidade com a Lei n.° 9.610 de Direitos Autorais (Brasil, 1998). Apds a conclusao
do banco de dados e a definicao da ferramenta para modificagao, a proxima etapa
consiste em programar, importar o banco de dados e realizar o treinamento. A
OpenAl disponibiliza uma documentacdao extensa sobre como realizar a
programacao e o treinamento de sua ferramenta, tornando o processo mais
explicativo e simples e possibilitando que seja realizado sem muitos problemas.

O estudo seguiu procedimentos éticos de pesquisa em contexto escolar, com
autorizacao institucional, consentimento dos professores e, quando aplicavel,
consentimento/assentimento dos estudantes. Os dados foram coletados e tratados
exclusivamente para fins pedagdgicos e de pesquisa, com a confidencialidade
assegurada. Nessa primeira etapa, também foi realizada a aplicagcdo de dois
guestionarios. O primeiro foi aplicado aos professores do Colégio UNIFEBE para
coletar dados sobre o conhecimento dos educadores acerca da adaptacao de
provas para alunos com dificuldades de leitura, sobre a linguagem simples, a
especializacao para a adaptacao de provas e sobre as dificuldades em realizar essa
tarefa. O segundo foi aplicado aos alunos que realizam as provas adaptadas,
visando coletar dados sobre a dificuldade de realizar avaliagdes em razao da
linguagem empregada e de comparar a compreensao de textos antes e depois da
adaptacao de linguagem, a fim de atestar a qualidade e a necessidade da utilizacao
da Linguagem Simples. Ja o segundo questionario foi aplicado aos alunos
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do Colégio UNIFEBE que realizam as provas adaptadas, objetivou coletar dados
sobre a dificuldade de realizar avaliacdes em razao da linguagem empregada e de
comparar alguns textos, pedindo que eles identifiquem o texto de mais facil
compreensao antes ou depois da adaptacao da linguagem, a fim de atestar a
qualidade e a necessidade da utilizacdo da Linguagem Simples.

A Ultima etapa engloba a disponibilizagao da ferramenta para uso e teste. Ela
sera disponibilizada aos professores do Colégio UNIFEBE para transcricao de
avaliacdes e oferecera pequenas orientacdes de formatacao, com o objetivo de
tornar a prova visualmente mais simples e intuitiva. Ao mesmo tempo, sua
funcionalidade sera acompanhada e testada, e os professores que se dispuserem a
participar da fase de teste serdao consultados para que sejam feitas as devidas
correcdes e modificagcdes até que o resultado da ferramenta seja o esperado pelos
pesquisadores. Essa etapa esta prevista apenas para a Fase 2 do projeto, pois
necessita de maior acompanhamento, tempo e atencao.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Dentre os objetivos desta primeira etapa, foi concluida a pesquisa
bibliografica, em que os pesquisadores conseguiram entender como realizar as
adaptacdes necessarias na linguagem dos textos e questdes e puderam realiza-la
com éxito durante a construgcao do banco de dados. Apesar do cronograma
ajustado, o banco de dados foi completamente finalizado e os testes iniciais foram
avaliados por caracteristicas como a construcao das frases adaptadas pela IA,
velocidade de resposta, funcionalidade com multiplos acessos simultaneos e,
principalmente, se o sentido original da frase permaneceria fiel as questdes
originais. Todos esses topicos foram atendidos satisfatoriamente, comprovando
eficacia inicial antes de passar para a fase 2 do trabalho.

Por se tratar da primeira versao, os resultados iniciais da ferramenta foram
satisfatorios, mas algumas correcdes ainda devem ser feitas para que a Simpl-IA
tenha o melhor desempenho possivel quando submetida aos testes reais e
eficientes. Também, o pequeno Manual de Orientacdes para Formatacao de
Avaliacdes ja foi iniciado no fim da fase 1, outro componente que sera incluido na
fase 2, para instruir melhorias na formatacao das avaliagcdes, como o espagamento
entre linhas, tamanho e fonte das letras, visando deixar a prova visualmente mais
simples e menos confusa.

Foram aplicados dois questionarios; o primeiro teve como objetivo
compreender a relacao dos professores com a adaptacao de provas, entendendo
suas dificuldades e seu nivel de conhecimento sobre a adaptag¢ao, bem como sobre
a Linguagem Simples. Ao todo, 24 professores responderam ao questionario. A
maioria dos participantes leciona em matérias de ciéncias humanas e ciéncias da
natureza, enquanto uma parcela menor leciona em disciplinas de linguagens e
matematica. Embora a Simpl-IA seja voltada especificamente para a adaptacao da
linguagem e da forma como os textos sao escritos, as areas de exatas também
podem tirar bom proveito da ferramenta e do Manual de Orientacdes para
Formatacao de Avaliagcdes, ao tornar as questdes mais claras e objetivas (Dionysio;
Reddiga; Bertolini, 2024).
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Uma das perguntas do questionario versava sobre os professores terem ou
nao algum tipo de formacao em adaptacao de avaliacdes. A maioria deles
respondeu que a formacao que tiveram se restringe a palestras nao aprofundadas
sobre 0 assunto, nao sendo muito eficientes. Contudo, quando foram questionados
sobre buscar informacdes referentes a adaptacao de avaliagdes por conta propria,
as respostas sao Mmais animadoras. Todos registraram que ja procuraram por saber,
desde pesquisas rasas na internet até ajuda de um profissional especializado,
cursos e livros que os auxiliem, e ndao houve nenhum registro sobre a falta dessa
pesquisa. Observe a Figura 2.

Figura 2 — Graficos com as respostas sobre formacgao e informacao dos professores

Ao longo de sua carreira, vocé participou de algum tipo de Ao longo de sua carreira, vocé procurou algum tipo de
especializagdo (aula,curso, palestra) sobre a adaptagdo da informagédo sobre a daptagéo de provas?,

linguagem para alunos com dificuldade de leitura?

133% . . .
Sim e aprendi muito.

. Nao, nunca tive oportunidade.
Ja participei, mas foram palestras i i i
s breves, nada foi muito aprofundado. S!m, busquellalgumas vezes na |n$ernet.
@ sim, procurei ajuda de um profissional
especializado na escola.
Sim, ja fiz cursos e li alguns livros sobre o assunto.

Néo, nunca pesquisei sobre esse
assunto.

0 2 4 6 8 10 12

73.4%

Fonte: elaborado pelos autores, dados da pesquisa (2024)

Os graficos da Figura 2 sugerem um percurso formativo ainda irregular: a maior
parte dos docentes teve contato apenas esporadico com o tema, em geral, por meio
de palestras breves, poucos relatam formacao mais robusta e uma parcela diz nao
ter tido oportunidade. Ao mesmo tempo, todos declaram buscar informacdes por
conta propria, principalmente via pesquisas na internet, seguidas de consultas a
profissionais e de cursos ou leituras, o que revela interesse e engajamento. As
respostas sobre conhecimento prévio de Linguagem Simples aparecem bastante
equilibradas entre quem ja conhece e quem nao conhece, indicando um ponto de
partida heterogéneo. Nesse cenario, ganham pertinéncia a Simpl-IA e o Manual de
Orientagdes, como apoios praticos para qualificar as adaptagdes com clareza e
fidelidade ao conteudo, além de otimizar o tempo docente.

Na Figura 3, observa-se que 60% dos docentes nunca ouviram falar em
“Linguagem Simples/Plain Language”, enquanto 40% ja conheciam o termo.
Quando perguntados se sabem como e para que ela é utilizada, 47,1% afirmam ja
ter lido sobre o assunto, 41,2% dizem nao saber do que se trata e 11,7% apenas
supdem gue esteja ligada a “simplificar a linguagem”. O quadro revela baixa difusao
do conceito técnico e conhecimento pratico ainda desigual: ha uma parcela que
intui a finalidade, mas carece de base conceitual. Isso reforca a necessidade de
acdes formativas objetivas (definicdo operativa, exemplos antes/depois e checklist)
e confirma a utilidade da Simpl-IA e do Manual como apoios para padronizar
critérios de clareza e orientar as adaptacoes.
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Figura 3 — Graficos com resposta sobre o conhecimento da Linguagem Simples

Vocé ja ouviu falar na "Linguagem Simples” ou "Plain Sabe como e para que a Linguagem
Language" (A forma de comunicacéo inclusiva e acessivel)? Simples/Plain Language é utilizada?

1M7%

Sim, ja li sobre o assunto.

@ N3o, nem imagino do que se trata.

(@ Acredito que possa ser algo
relacionado a simplificar a linguagem,
mas nao tenho certeza, nunca ouvi ou

“Ii sobreesse termo especifico.

Sim

@® Néo

40%

41.2%

Fonte: elaborado pelos autores, dados da pesquisa (2024)

Na Figura 4, quase todos os docentes nunca haviam elaborado provas
adaptadas (93,3%) e apenas 6,7% declararam fazé-las, ainda com duvidas sobre a
qualidade; nenhum respondeu ter plena seguranca nesse trabalho. Entre as
principais dificuldades relatadas, sobressaem-se: adaptar a linguagem sem perder
o sentido da questao, o receio de “simplificar demais”, verificar se o enunciado ficou
de fato compreensivel pelo estudante, evitar a retirada de informacdes relevantes,
gerir o tempo extra exigido e, em algumas areas (especialmente as exatas),
simplificar itens com calculos mais complexos. O conjunto aponta uma lacuna
formativa e operacional — nao apenas de conceitos, mas de procedimentos, que a
Simpl-IA e o Manual podem mitigar ao oferecer critérios de clareza, exemplos
antes/depois, checklists de preservacédo de conteldo e orientacdes de formatacéio,
reduzindo a inseguranca docente e o tempo de preparo sem comprometer a
fidelidade pedagdgica.

Figura 4 — Grafico com resposta as dificuldades de elaborar provas adaptadas

Qual é sua maior dificuldade na hora de adaptar uma

Vocé ja teve que elaborar uma prova adaptada? e
e avaliacao?

Saber como adaptar a linguagem do ¢ iido sem tirar o sentido
da quest&o.

@ Algumas vezes tenho medo de estar simplificando demais.

() Compreender se a forma que elaborei a questao sera entendida
pelo estudante.

@ Tenho du sobre como simplificar a q do sem retirar
informagGes importantes do texto.

@ Sou professor(a) da drea de exatas e muitas vezes nao sei como
simplificar calculos mais complexos para adaptar.

@ sinto dificuldade em tornar a questdo mais objetiva quando o
assunto envolve muitos aspectos.
Minha dificuldade € sobre o tempo extra que essas provas
adaptadas consomem na hora da elaboragao.

z 0 12 @ Existem aspectos especificos da disciplina que trabalho que sdo

muito dificeis de simplificar.

Sim, sempre preciso fazer
provasad aptadas, mas tenho
dividas sobre a qualidade das
minhas adaptagdes

®sim, sempre faco provas
adaptadas e tenho plena certeza
de que estou fazendo um
trabalho satisfafério.

.Néo, nunca adaptei nenhuma

prova.

@

#
°
~
-
«

Fonte: elaborado pelos autores, dados da pesquisa (2024)

Os objetivos da Simpl-IA suprem essas dificuldades relatadas, ja que ela adapta
a linguagem sem retirar informacdes importantes, tornando os textos e questdes
claros e objetivos e de facil entendimento por parte dos alunos. E ainda, auxilia os
professores com as adversidades que encontram ao adaptar uma avaliacao,
consumindo menos tempo para esta tarefa, outra dificuldade que foi relatada.

O segundo questionario foi voltado aos alunos que realizaram as avaliacdes
adaptadas. Ele consistiu em trés perguntas simples de “sim” e “nao”, apenas para
filtrar os estudantes com indicios de dificuldade de leitura e, assim, definir o publico-
alvo da etapa seguinte. Na sequéncia, foram apresentados cinco textos, cada um
com duas versdes — uma original (nao adaptada) e outra em Linguagem Simples.
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Os participantes deveriam indicar qual versao lhes oferecia melhor entendimento. O
instrumento foi formatado segundo orientacdes da Coordenacao de Inclusao do
Colégio UNIFEBE (maior espacamento entre linhas, fonte ampliada e instrugdes
destacadas), reduzindo ruidos visuais. Considerou-se, desde o desenho, que haveria
variagao individual de preferéncia em fung¢ao do grau de dificuldade de leitura, o que
afeta a necessidade de adaptacao. Dito isso, os questionarios foram analisados e os
resultados estdao apresentados na Figura 5.

Na Figura 5, observa-se uma preferéncia quase unanime pelas versdées em
Linguagem Simples: 100% dos respondentes escolheram o texto adaptado no
“Texto 1" e 92,3% fizeram a mesma escolha nos “Textos 2", “3", “4" e "5". Esse padrao
consistente sugere ganho de legibilidade e clareza percebida pelos estudantes,
reforcando o potencial da Simpl-IA para tornar enunciados mais acessiveis sem
perda de sentido. Importa, contudo, registrar que preferéncia nao equivale, por si
sO, a melhor desempenho: os dados ndao medem acerto, tempo de leitura ou carga
cognitiva. Como desdobramento metodoldgico para a Fase 2, recomenda-se
conduzir testes A/B com itens de compreensao, registrar tempo e taxa de acertos,
aplicar escalas breves de facilidade/confianca e estratificar a analise por perfil de
dificuldade de leitura; assim, sera possivel estimar com maior precisao o efeito
educacional da adaptacao.

Figura 5 - Grafico com resultados da pesquisa de preferéncia de textos dos alunos
Texto 1 Texto 2

Questionario dos Alunos:
Comparacao de textos.

Selecionou texto adaptado

@ selecionou texto n3o adaptado 100% 92,3% _

Texto 3 Texto 4 Texto 5

92,3% | 92,3% ] 92,3% T

Fonte: Elaborado pelos autores, dados da pesquisa (2024)

Assim, fica notério que o uso da Linguagem Simples é de extrema relevancia
no contexto educacional. Essa abordagem ajuda os alunos com dificuldades de
leitura em sua jornada escolar, impactando diretamente a sua capacidade de
compreender o conteudo, nao os deixando as margens do conhecimento em
detrimento de uma limitacao que pode ser contornada. Trata-se, portanto, de um
direito dos alunos que deve ser assegurado.

Dito isso, os objetivos da Simpl-lA abordam as dificuldades relatadas pelos
educadores, adaptando a linguagem de forma a preservar informacdes essenciais,
tornando os textos e questdées mais claros e acessiveis. Além disso, a ferramenta
auxilia os professores a economizarem tempo nas adaptacdes, uma dificuldade
frequentemente mencionada. A Simpl-IA também contribui para o bom
aproveitamento dos alunos, visto que viabiliza o acesso facilitado ao conteudo,
promovendo uma melhor compreensao e retencao das informacdes apresentadas.
Dessa forma, a ferramenta nao apenas apoia os docentes na elaboracdao de
avaliagcdes mais inclusivas, mas também fortalece o processo de aprendizagem dos
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estudantes, em especial, com dificuldades de leitura. Ao assegurar que todos os
alunos compreendam plenamente as questdes propostas, a Simpl-IA promove
equidade educacional, evitando que limitacdes de linguagem se tornem barreiras
Qa0 sucesso académico.

Com os testes realizados, foi possivel observar um bom funcionamento da
Simpl-IA7, que teve um bom desempenho ao analisar o banco de dados e
reproduzir os padrées de adaptacao, contemplando as normas da Linguagem
Simples. Embora ja esteja sendo utilizada, ela ainda se encontra em fase de
observacao, para possiveis alteracdes e aprimoramentos futuros, conforme a
demanda de sua utilizacao.

Também, o Manual de Orientacdes para Formatacdo de Avaliacdes® foi
disponibilizado na ferramenta e visa instruir melhorias na formatacao das avaliacdes,
seguindo as recomendagdes da Linguagem Simples. O manual traz sugestdes
visuais e textuais de adaptacao, com o objetivo de deixar a prova visualmente mais
simples e menos confusa, ajudando o aluno a se concentrar melhor no conteudo.
Dessa forma, o manual auxilia tanto na clareza das informacdes quanto na
acessibilidade das avaliagcdes, garantindo que 0s aspectos visuais e textuais estejam
em conformidade com as boas praticas de Linguagem Simples.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do projeto, foi notoéria a falta de conteudo, preocupacao e informacao
sobre a linguagem simples na educacao, diante da dificuldade que os autores
tiveram em encontrar estudos e pesquisas sobre esse assunto, mesmo que outras
areas, como o direito, o design e a publicidade e propaganda, se mostrem mais
preocupadas com essa inclusao direta de seus leitores. J& a escola, que tem a
responsabilidade e a obrigacao de promover a nao diferenca entre os alunos,
muitas vezes, nao dispde de meios para tal, como na formacao eficiente dos
professores ou tempo suficiente para a procura de meios de adaptacdes por conta
propria. Tendo em vista essa situacao, a Simpl-IA foi criada, uma ferramenta que
simplifica textos, os deixam claros e nao faz uso de expressbes nem muda a forma
original das composicdes.

Os resultados alcancados sao satisfatorios, e a previsao € de que a Fase 2 do
projeto seja bem-sucedida, se considerarmos os pequenos testes feitos até o
momento. Os autores acreditam que a ferramenta sera de grande utilidade para o
cenario educacional atual, promovendo a adaptacao e a inclusao para os alunos
portadores de alguma dificuldade. Embora ainda permanecam algumas
implicacdes e duvidas quanto a alguns pontos especificos da parte funcional da
ferramenta, que acarretaram a exclusao de configuracdes extras que seriam
adicionadas a Simpl-IA, como um “Glossario” em cada texto, que definiria alguns
termos e/ou palavras imutdveis e necessarias no texto, mas que podem causar
certa dificuldade ou confusao para os leitores-alvo. Hd uma preocupacao dos
pesquisadores quanto a limitagcao das funcdes que podem ser aprimoradas, que
podem, sim, limitar em parte o funcionamento da Simpl-IA, conforme os testes
ocorrem e, dependendo do nivel dessas limitacdes, talvez seja necessario migrar
para uma alternativa de treinamento.

7 Esta versdo da Simpl-IA pode ser acessada e utilizada pelo site Poe: https://poe.com/Simpl-IA.

8 O manual pode ser acessado pelo link:
https://drive.google.com/drive/folders/1h8Zs__ 2MdUDWzWHHFzE6t-KCSkioz69a
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Ainda que a Simpl-IA foi criada para a adaptacao de textos, € indispensavel o
olhar critico dos educadores sobre quaisquer transcricdes, seja por esta ferramenta
Oou outra, ja que a compreensao empatica e racional humana nao é substituida por
uma inteligéncia artificial, por isso, ao utilizar a ferramenta, € incentivada uma
breve revisao e correcao, caso necessario. Mesmo que a transcricao seja feita, o
professor ainda pode optar por outra adaptacao, ou entao encontrar outra melhor,
segundo sua propria inclinagao, e todos esses feitos sao amplamente incentivados.
Como limites, tratou-se de implementacao em um Unico contexto escolar, com
amostra intencional e fase inicial de testes. Estudos subsequentes devem adotar
desenhos pré e pos (tempo de conclusdo, acertos por item, confiabilidade),
medidas de legibilidade e validacao de conteudo por banca docente, além de
investigar impactos na carga cognitiva e experiéncia do usuario
(docente/estudante).
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